Prix des prestations a La Ressource
(Gassin) : Massages

*

MASSAGE DETOX &
CIRCULATOIRE (AVEC CUPPING)

Jambes légeres express 30min 35€

Active la circulation sanguine et lymphatique, soulage la
sensation de jambes lourdes et favorise une meilleure
oxygénation des tissus.

Visage éclat 30min 35€

Stimule le drainage lympbhatique du visage, favorise un
teint lumineux, raffermit la peau et réduit les tensions faciales.

Ventre & dos sérénité 30min 35€

Apaise le systeme digestif et libere les tensions musculaires
du dos.

Détox essentielle 1h 65€

Deux zones au choix. Un soin revitalisant qui associe
drainage et oxygénation des tissus pour éliminer toxines et
tensions accumulées.

Deétox intégrale 1h30 105€

Massage du corps entier. L'association parfaite entre un
drainage profond et un massage relaxant pour une sensation
de bien-étre intégrale.

MASSAGE SIGNATURE

Massage intuitif relaxant 1h15 90€
1h30 105€

Massage sur mesure qui draine, détoxifie et détend en
profondeur pour rééquilibrer le corps et 'esprit.

DRAINAGE LYMPHATIQUE
EXPERT

Drainage lymphatique Renata Franca®
1h05 120€

Une technique manuelle exclusive qui relance la circulation
lympbatique et détoxifie 'organisme en profondeur.

Forfait 5 séances 500€

Politique d’annulation
Tout rendez-vous non annulé au moins 24h a I'avance sera dua.




Prix des prestations a La Ressource
(Gassin)

\

SOINS SIGNATURES
PRODUITS LAKSHMI

Protocole cryo jambes légéres 1h 85€
Ce soin inclut la pose de bandes Cryo (Ice legs) pour un effet
rafraichissant et décongestionnant.
Idéal contre la rétention d’eau et les jambes lourdes, ce soin
apporte une sensation immeédiate de 1égéreté et améliore la
circulation.

Protocole drainage détox 1h 85€
Ce soin inclut la pose de bandes Détox (Detox Dren) pour favoriser
I’élimination des toxines et stimuler la circulation lympbatique.
Stimule I’élimination des toxines, améliore le fonctionnement
lymphatique et favorise une silhouette affinée.

Protocole minceur & remodelage 1h 85€
Ce soin inclut la pose de bandes Lipolytiques (Lipocell), ciblant la
réduction des amas graisseux et permet de tonifier la peau.

Un soin ciblé pour réduire les amas graisseux localisés et
raffermir la peau grace a un drainage intensif.

Protocole ventre plat 1h 85€
Ce soin inclut l'utilisation de crémes et huiles raffermissantes, tout en
tonifiant pour réduire les gonflements, apaiser les tensions, améliorent
I'élasticité de la peau.
Active la digestion, réduit les ballonnements et aide a retrouver
un ventre plus tonique et léger.

Protocole visage divine détox 1h 85€
Ce soin inclut une routine détox de nettoyage du visage qui purifie et
raffermit la peau avec de I'aloé vera, spiruline, argile noire, et vilamine E.
Massage inspiré du massage japonais et du yoga du visage, ce soin
liftant améliore la tonicité du visage, favorise I'’éclat et stimule la
régénération cellulaire.

Les bandes Detox Dren, Lipocell et Ice legs sont posées de 20 a 30 minules,

pendant ce temps: massage du venire ou d’'une autre zone de votre choix.
Possibilité de Cupping sur certaines zones sans surcott.

Option supplémentaire

Séance Sauna infrarouges
(le méme jour que le soin)
30min +30€
Politique d’annulation

Tout rendez-vous non annulé au moins 24h a I'avance sera du.




